AVV. BOREAL - ES FIGUERAL/ C'AN FARINETA (ACTIVITATS LOCAL C/ MARQUES DE VILLAMAJOR s/n)

OCTUBRE

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE
08:30 - 09:30 PILATES 08:30 - 09:30 PILATES -
MONICA MONICA
09:30 A 10:30 09:30 - 10:30 PILATES 09:30 - 10:30 PILATES - S E SO

STRETCHING MONICA

MONICA

MONICA

HIPOPRESSIUS -

ENCARNA

9.30-10.30 h ZUMBA
MONICA

9.30-10.30 h ZUMBA
MONICA

04/10 10.30 A 12.00
H TALLERIOGA

16:00 - 17:00
MINDFULNESS
MARILO

17:30 - 18:30 HATHA

17:00 - 18:00 AFG

17:30 - 18:30 HATHA

17:00 - 18:00 AFG

16:00 - 17:30 TEATRE
INFANTIL - MARINA

YOGA ACONDCIONAMENT FisSIC YOGA ACONDCIONAMENT FisSIC (Sala Es Siurell)
AINA GENERAL - MONICA AINA GENERAL - MONICA
18.30- 19.15 18:00 - 19:00 PILATES - 18.30-19.15 18:00 - 19:00 PILATES - 17:30 - 18:30
STEP TONO MONICA STEP TONO MONICA BALL INFANTIL - INMA

19:00 - 20:00 PILATES -

19:00 - 20:00 PILATES -

MONICA MONICA
19:15 - 20:15 ZUMBA - 19:15 - 20:15 ZUMBA -
MONICA MONICA
(Sala Es Siurell) (Sala Es Siurell)
19:30 - 20: 30 FITNESS - | 20:00 - 21:30 (Es Siurell) |19:30 - 20: 30 FITNESS
VICTOR SEVILLANES - MARIAN -VICTOR
20:30 - 21:30 FITNESS - HIZPO(.)3I=(’)I'\’-IEZS1.S1ISS 20:30 - 21:30 FITNESS 20.30 - 21.10
VICTOR ENCARNA VICTOR HIPOPRESSIUS ENCARNA
CONTACTE ASSOCIACIO TEL. 644 030 759
TEATRE INFANTIL MARINA TEL. 657 896 991
FITNESS VICTOR TEL. 649 181 512 : }
Ajuntament | Areade
HIPOPRESSIUS ENCARNA TEL. 667 751 046 d M . | Participacio
STEP TONO MONICA TEL. 689 958 599 € IVid rratX| Ciutadana
HATHA IOGA AINA TEL. 670 375 532
SEVILLANES MARIAN TEL. 610 201 001
BALL INFANTIL INMA TEL. 622 412 291
SALSA ANAILEO TEL. 659 158 551




