
DESEMBRE

SALA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

9.30 A 10.30 H
PILATES

9.30 a 10.45 h
IOGA

9.30 A 10.30 H
PILATES

9.30 a 10.45 h
IOGA

17.00 A 18.00 H
PILATES I

17.00 A 18.00 H
PILATES I

18.00 A 19.00 H
PILATES II

17.30 A 19.00 H
IOGA I

18.00 A 19.00 H
PILATES II

17.30 A 19.00 H
IOGA I

19.30 A 20.30 H
DANSA LLIURE

19.30 A 21.00 H
IOGA II

19.00 A 20.00 H
BALL SALSA

INICIACIÓ
19.30 A 21.00 H

IOGA II

19.00 A 20.00 H
BALL SALSA

INICIACIÓ

20.00 A 21.00 H
BALL BATXATA

INICIACIÓ

20.00 A 21.00 H
BALL BATXATA

INICIACIÓ

22/12 17.30-20.00 h
TALLER CERÁMICA
(Nadal Viu Pòrtol)  17.30 A 19.45 H

JAZZ

05/12 Reunió 19.00 h 
patges dels reis 

"La Pua"

18.30 a 22.00 H
ENFANGATS

20.00 A 21.30 H
CORAL DE 
MARRATXÍ

18.00 a 21.15 h
AVV La Pua (ball de 

bot i reunions)

CONTACTE

AVV. LA PUA (MARE DE DÉU DEL CARME, 8- PÒRTOL)

PRIMER PIS

PLANTA
 BAIXA

lapuaportol@gmail.com

27/12 8.30-13.30h 
TALLER 

CONNECTA,
RESPIRA I 
RENOVA

(Nadal Viu Pòrtol)

27/12 18.00 h
Casa dels Somnis

(La Pua)








