
MAIG

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE

8.30 A 9.30  h
PILATES

8.30 A 9.30 h
PILATES

8.30 A 9.30 h
PILATES

8.30 A 9.30 h
PILATES

9.30 A 10.30 h
PILATES

9.30 A 10.30 h
PILATES

9.30 A 10.30 h
PILATES

9.30 A 10.30 h
PILATES

11.00 A 13.00 h 
30/05

CIRCULUS 
LATINUS 

Àrea Joventut 
06/05 10.30 a 13.00 

h neteja quartet

17.00 a 18.00 h
BALL EN LÍNIA

17.30 a 18.30 h
IOGA

17.00 a 19.00 h
COSTURA 

17.30 a 18.30 h
IOGA

18.30 a19.30 h
PILATES

18.30 a 19.30 h
PILATES

19.30 a 20.30h
ZUMBA

19.15 A 20.15 h
SEVILLANES

19.30 a 20.30 h
ZUMBA

20.15 A 21.15 h
BALL DE SALÓ

FRANCISCA TUGORES FRAU           676 309 751
MARÍA ÁNGELES RAMOS   678 144 345

MESTRESSES DE CASA PONT D'INCA- EDIFICI ERICA (PRIMERA PLANTA)




