AVV. BOREAL - ES FIGUERAL/ C'AN FARINETA (ACTIVITATS LOCAL C/ MARQUES DE VILLAMAJOR s/n)

OCTUBRE

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE
08.30 a 09.30 PILATES 08.30 a 09.30 S?E?P;é%g?ug
MONICA PILATES MONICA ENCARNA
09.30 A10.30 H 9.30a210.30 h 09.30 a 10.30 9.30a210.30 h ;‘kﬁg Erlt?rgl: 10/10 10.30 a 12.15H
PILATES MONICA ZUMBA MONICA PILATES MONICA ZUMBA MONICA CATA IOGA CHAKRAS
16.30 a 17.30 16.30 a17.30 Io;:'ggg‘ xﬁg A|-ll‘lTS
ZUMBA MONICA ZUMBA MONICA VANESSA
17.30 a 18.30 17.00 a 18.00 h 17.30 A18.30 H 17.00 a 18.00 h 17.30 a18.30 H
HATHA YOGA CONDICIONAMENT FisIC HATHA YOGA CONDICIONAMENT FiSIC BALL PER A INFANTS
AINA GENERAL MONICA AINA GENERAL MONICA INMA
18.30 a 19.30 18.00 a 19.00 18.30 A 19.30 18.00 a 19.00 h 18.30 a19.30 H
ZUMBA MONICA PILATES MONICA ZUMBA MONICA PILATES MONICA FLAMENC NOA
19.30 2 20.30 H 19.00 a 20.00 h 19.30 2 20.30 h 19.00 a 20.00 h
FITNESS VICTOR PILATES MONICA FITNESS VICTOR PILATES MONICA
20.00 2 21.00 h 19:00 a 20.00 h
STRETCHING JAUME BALL
(ESTIRAMENTS) DE BOT
Sala Es Siurell Sala Es Siurell)
20.30a21.30 H 20.30 2 21.10 20.30 a21.30 20.30 a 21.10
FITNESS VICTOR HIPOPRESSIUS ENCARNA FITNESS VICTOR | HIPOPRESSIUS ENCARNA
CONTACTE ASSOCIACIO 644 030 759 BALL PER A INFANTS (INMA 622 412 291)
PILATES, ZUMBA, ACF, STRECHING (MONICA 689 958 599) FLAMENC (NOA 661 541 021)
AINA (HATHA IOGA (670 375 532) SALSA | BATXATA (CINTHIA | LEO 639 258 518)
FITNESS (VICTOR 649 181 512)
SEVILLANES (MARIAN 610 201 001 i
( ) Ajuntament | Areade
HIPOPRESSIUS (ENCARNA 667 751 046) de Marratxi Participaci®
BALL DE BOT ( JAUME 665 554 458) e Vlarratxl | ciutadana

BALL EN LINIA (CATA 608 356 081)

VANESA (IOGA PER A INFANTS 645 339 529)




